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Thua dai chung, tudn ndy chung ta tiép tuc quay lai cai chii dé 13 12 duyén khai cta
ky truéc, ma minh nhéc tdi qua nhitng khia canh khac.

Chung ta biét cai cong thirc, cong thirc ndi tiéng cia gido 1y Duyén khai 1a gom 12
cai mic xich, V6 minh duyén Hanh, tirc 1a do c4i V6 Minh 1a céi sy goi la thiéu nhan
thirc, thiéu hiéu biét & trong T DE. Phan T Dé 1a gi? Chiing t6i da dinh nghia ky
trude roi.

- Khong biét moi thir 13 kho,

- Khong biét thich cai gi ciing 14 thich trong kho va dau tu trong kho. Thi d6 chinh 1a
cai VO minh ¢ trong Kho va trong Tép.

- Tir d6 n6 dan dén cai V6 minh & trong Diét va trong Pao.

C6 nghia 13 khi minh khong c6 biét dugc moi thir 1a kho thi minh méi ¢6 cai phan
biét thich ghét, suéng kho, rdi minh méi kiém tim va dau tu cai minh thich dé minh
dugc hanh phic, ma trong khi minh khong hé biét rang minh chi la khat nuéc ma
ubng nudc mudi thoi. Thi khi ma minh khong c6 hiéu duoc cai khé va cai nguon kho,
thi minh ciing khong c¢é hiéu dugc cai gi 1a ctru canh thoat khé. Minh khong biét
minh bi dau rang cho nén minh khéng co biét giai quyet dugc cai rang do het kho,
minh khong biét. Minh ctr lo strc dau cu 1a thoi, ct uong thudc ngt thoi, udng thude
giam dau thoi. Do vo minh trong Bén De n6 méi dan dén cai chuyén 1a minh tao ra
cac cai nghiép thién ac dé minh giai quyet cai chuyén ma thich ghet, budn vui. Tur cac
nghiép thién ac, minh mai c6 cai tam dau thai, r6i méi c6 6 can, roi moi co cai sy tiép
nhén 6 tran, rdi tir 46 nd méi tiép tuc c6 cai thuong thich, ghét so va tiép tuc tao ra
cac nghiép thién 4c va quay lai cai vong tron cii d6 1a dau thai nira. D6 1a cai bai ky
truedc minh hoc.

Con bai ky nay thi minh hoc mét khia canh khac. D6 1a céi chuyén dau tién 1a cai
diém bat dau cua cai dong Duyén Khoi do, dung, vé cai mat cbt 18i 1 nd tir VO minh,
nhung ma trong cai dong luan hoi ctia minh, trong thuc té, vé ly thuyét bat dau tir vo
minh, nhung ma trong thuc té thi Pirc Phat Ngai day cho minh qua rat nhiéu bai kinh,
rat nhiéu phap thoai, thi khi ma trinh bay vé nguon gbc sinh tir, co lic Ngai noi bét
dau tir V6 minh, c6 luc Ngai néi bt dau tir chd khac. Thi dy nhu khi minh khong c6
thu thtc luc cin, khi minh khong c6 thu thic luc can, mat thiy, tai nghe ma minh
khong thu thic luc cin thi luc d6 14 ¢6 Tham, San, Si, Ai, Man, Kién, Nghi. Nhu vay
thi moi sy n6 bat dau tir cai chd 13 minh khong c6 kiém soat duoge cac hoat dong cua
6 can trude 6 tran.

ROi c6 chd Ngai lai noi bat dau tir 6 Xtc, tire 1a tiry thude vao cai chuyén ma minh
thuong xuyén séng nhiéu vai cai su tiép x0ic nd0? clia mat, tai, mii, ludi, roi.

C6 lac Ngai bat dau bang cai cai Tho 1a minh ldy niém vui tir ci gi? Va cai gi lam
cho minh dau khé. Chinh cai chuyén ma vui budn ctia minh né ciing 1a diém bat dau
cho dong sanh tir.

- Chuyén thir nhit 1a minh sdng nhiéu v6i cin nao trong 6 can. Rbi minh tiép xuc
nhiéu tran nao trong 6 tran.

- Minh sdng nhiéu v&i Tho ndo trong cac cai cam tho, cai cam gidc.



Minh séng nhiéu trong cai ndo thi cai d6 1a diém bat dau ctia dong luan hoéi, nhung
ma chung ta phai hiéu ngam 1a khong co ltc nao vang mat v6 minh. Chinh cai 6ng vo
minh 6ng nip lum ¢ trong do, 6ng mai khién cho minh séng nhiéu trong cai tran nao?
Sbng nhiéu trong cai cin nao? Song nhiéu trong cai Xuc nao. Song nhiéu véi cai Tho
nao.

Nhu vay thi & day cai chit thoi gian, cai khai niém thoi gian & trong gido ly Duyén
Khéi no ¢ hai.

- M6t 1a do cai ngué)n cdi1 ciia vO minh cua doi trudc ma doi nay ta ¢ mat. Do cai
tham 4i trong 6 tran doi truéec ma doi ndy ta co 6 can dé ma tiép tuc hudng, tiép tuc
tiép nhan 6 tran, dé ma tiép tuc gy tao cac nghiép. Do 1a cai thoi gian tir kiép nay
qua kiép kia.

- Nhung ma cdi khai niém thoi gian thir hai d6 1a céi thoi gian duoc dién ra trong
ting gidy phat. C6 nghia 1a trong mot cai khoanh khac rat ngan, day. Chung ta dung,
ching ta ngd mot cai hoa, ngam mot cai hoa, chung ta thuéng thirc mot cai chén che,
mot cai ly nude, mot cai chung tra thi ngay trong cai khoanh khéc d6, né da co vo
minh, n6 da c6 tham ai, va ngay gidy phut d6 chung ta da kin dao, gieo tao cai chung
tir luan hodi cho doi sao? Ngay cai lac do, ngudi khong co hoc dao, khong song Chanh
niém, khong song véi tri tué thi khé ma tin duoc cai chuyén la cai tham ai no gan lién
trong timg hoi thd ctia ching ta. Chinh vi cai tham sdng so chét cho nén mdi hoi thd
ctia ching ta d6, néu chiing ta con thirc nha. t6i noi con thirc, ngt thi khoi néi, luc con
thirc 1a n6 xen ké cai tham ai trong d6 ma minh khong biét, minh thd minh thiy da,
bang chimg 13 khi minh bi ngdp thi minh cam thay khé chiu vi moi thtr né dién ra qua
nhanh nén minh khdéng c6 tin 14 cai tham &i n6 c6 mat lién tuc, c6 mat lién tuc va &
dau c6 tham ai thi & d6 ¢6 VO minh. Chinh cai V6 minh d6 no6 lam cho chung ta c6
cai khai niém.

V6 minh 1 gi? V6 minh 14 khong biét moi thi 13 kho dung khong? Chinh vi vay cho
nén thay vi minh hiéu day 1a nguyén cai d6ng rac thi minh lai khong hiéu nhur vay,
ma minh nghi rang trong cai dbng rac nay co cai an dugc, c6 cai xai dugc, co cai nhat
duoc, ¢6 cai dem vé cat dugc. Cho nén ca ngay minh song trong déng rac. Ma I& ra
minh phai hiéu day 14 cai déng rac thi ding nay minh lai hiéu...roi c6 lic con ghé hon
cai déng rac nita. Chiing ta di vao mot cai bai min dé chiing ta hai hoa, bat buém. Cai
bai min ma chung ta khong biét. Chung ta khong biét, cr tung tang trong do, hai hoa
bét budm, roi nang sdém mua chiéu, rdi nhin tring 1én dau nai, roi ngdi rung chan,
ngam tho ca hat ma ching ta khong biét 1a dudi chan minh 12 min khéng, ddy. Khong
hiéu, thi khong hiéu duoc cai dé, thi 1a do V6 minh ma n6 dan dén cai chuyén phan
biét thich ghét. Roi tir d6 c6 khai niém budn vui, suéng kho. Roi tir cai chuyén ma
thich ghét, buon vui, sudng kho d6 roi chiing ta bat dau dau tw. Pau tw bang cach 1a
dung mat, dung tai, dung mii, dung ludi, dung xtc giac, dung y tudng dé ma theo
dudi cai nay, trén chay, bat man, chdng ddi, xung dot voi cai kia. Ma cai nao trong d6
cling déu 14 cai nhan luan hoi hét.

Thi bai giang trua nay toi mudn néi cai gi? Tuc la da la pham phu thi ai cing ¢6 Vo
minh hét. Nhung ma tuy thudc vao cai tién nghiép, cai khuynh huong tam ly va cai
mai truong sdng ma mdi ngudi cé mot cai kiéu Vo minh khac nhau, tr d6 n6 moi dan
dén cai chuyén 12 minh tao ra cac nghiép thién ac khong giéng nhau. C6 ngudi thi ctr
gip vat chit ctr 1a dam say, chim sdu & trong d6, nhung c6 ngudi thi mau chong, chan



s¢ cai doi séng vat chat huong thy, vat chét huong thu nguodi ta sg. Nhung ma cé
nguoi thi khong, co nguoi dau cho 1am con gioi, con rudi hay 1a 1am con sau, con
kién gi d6 h& ma co mat trong moi trudng nao thi dinh chit trong méi truong d6, dinh
chit. Con c6 nhitng ngudi thi do cai hué cin, do céi tién nghiép, khuynh huéng tam
Iy va cai moi truong séng. Moi trudng ndy c6 nghia 1 séng ¢ dau? va gip ai? Gap
dugc minh su thién hitu cho nén ho biét nghi ngd cai ma ho dang c6, cai ma ho dang
1a, cai ma ho dang cd, cai ma ho dang 1a, nén ho méi biét lam céac cong dirc kha hon
chat. Trong ddm lam cong durc do, cd ngudi ho biét tu thién dinh, r6i vé cac ¢di Pham
Thién ly duc, nhung ma ciing duoc it 1au thdi rdi rét tré xudng.

Nhung ma cai bai giang t6i giang trua nay t6i mudn néi cai gi? tic 1a con pham thi ai
cling con v6 minh hét. Nhung ma tlly vao cai nén tang tam thirc, cai nén tang phudc
t6i cia minh ma mdi ngudi ¢é kiéu vé minh khac nhau. C6 ngudi vi vo minh ma ho
lam ra cac cai nghiép bat thién dé bi sa doa, c6 nguoi vi v minh ma bac cao tao ra
cac nghiép lanh dé vé cic ci cdi nhan thién. Nhung ma cir mén tho thi né rét xudng
chd thép nhat, phai doi dén Phat ra doi, minh nghe Phap Phat minh moi biét, minh
méi hiéu, sudng kho déu 1a kho, gian tiép hay truc tiép thoi, suong khd déu 1a kho,
gian tiép hay tryc tiép thoi. Va néu ma ndi sudng kho déu 1a kho, thi thién ac déu 1a
ngudn kho, déu 12 ngudn kho. Cai thién n6 dua t6i cai kho gian tiép, con cai ac nd
dua t6i cai kho truc tiép, day. Cai niém vui, cai su thich tha no 1 kho gian tiép. Con
cai dau don, lo so, hon gian 1a kho truc tiép, minh thi minh chi so cai kho truc tiép
cht khong c6 ngan cai kho gian tiép. Khi ma chung ta bat dau thwong thich mot
nguoi, mot vat, mot phong canh, moét sy kién nao do6, mot su viéc nao doé 1a lac ching
ta da bat dau dan than vao cai con duong kho nan ma minh khong biét, ngay lac d6
thi n6 ngot thiét, no glong nhu 12 dudng ma d6i voi nguoi tiéu duong vay do, n6
giéng nhu mudi ma d6i voi ngudi bi cao mau, va bi than vy do, glong nhu vay. Co
nghia la ngay luc d6 n6 ngon thiét, n6 ngon thi€t, nhung ma cai hoa vé sau. Cho nén
minh, nho minh hiéu vay cho nén minh nhin thay mot nguoi t1eu duong ma ho ngdi
an chén ché minh thay minh 6n roi, khong xong roi, minh ng01 ma minh thay mot cai
6ng ma cao mau, ma 6ng ng01 ong an ba cai d6 man, ong cam chai xi ddu ma éng xit
xit, thi minh noi théi chét roi, chét rdi. Nhung ma cai ngudi biét méi thy cai d6 né 1a
khé, sém mudn thoi, kho gian tiép, con cai ngudi ma khong biét gi hét thi thiy do 1a
ngon miéng. Thi & day cling vay thi tuy vao cai phude duyén ciia minh ma minh c6 di
da ba budc hay khong?

- Budc mot 1a minh chi biét thich ghét, budn vui, sudng kho thoi.

- Budc hai, minh biét phan biét thién 4c, 1am lanh lénh dit vé céc cdi nhén thién.

- Budc ba 13 phai gip dugc Thanh hién, chu Phat dé ma hoc héi gido 1y, ¢ minh mai
b6t cai vo minh, mai bang cach nao ta? mai bang cach nao? Vo6 minh 13 si mé dung
khong? ma d6i 1ap voi si mé 1a gi? La tri, 13 tri tué. Ma tri thi n6 c¢6 ba cap 1a Vin, Tu,
Tu.

- Vin c6 nghia 1a minh hiéu biét thong qua nhiing gi minh doc, minh hoc, minh nghe
tor nguo1 khac.

- Con Tu 12 cai kha nang thim thia, tiéu hoa, dya trén nhimg gi ma minh d3 nghe, da
hoc, da doc.

- Con Tu tirc 13 thé nghiém, cai than chimg, cai thuc ching.



Thi du nhu minh hoc gido ly, minh hoc nhu vet vay do, hoc nhu két. Moi thir 1a vo
thuong, than tam 1a v6 thudng, nhung minh biét cho biét vay thdi, chir con minh van
tung tang sinh hoat nhu y thich thi t§i ram thang tdm mardc minh ciing khong ¢ co
hoi thay duoc cai than tim nay 1a V6 ngd, Vo thuong. Phai budng hét, song chanh
niém. Budng day co nghia 1a gi? Budng day khong phai 1a dep hét doi séng thuong
nhat, khong phai. Ma budng day nghia la khong con ban tam cai gi hét, trach nhiém
thi ctr lam nhung ma tit ca minh hiéu d6 1a cai chuyén phai lam thoi, chir khong co gi
dé nang long. Cai ma minh dac biét, minh quan tam chinh 1a do1 song chanh niém
tinh thire. Lam gi biét cai ndy, nhd. Lam gi biét cai ndy, thi thong qua cai lam gi biét
ndy minh méi c¢6 co hdi minh biét duoc rat 1a nhiéu chuyén doc déo.

Chuyén thu nhat 12 minh biét ring moi thir nd khong co dung yén, moi thir no ton tai,
van hanh va xuat hién. Xuét hién, van hanh va ton tai, phat trién hay la lyi tan. Hoan
toan 1a do vo sé diéu kién va trén mot cai nguyén tdc mot cach rat 1a budn cudi d6 1a
su vo thuong, moi thir né chi xuat hién bang su thay thé 1an nhau, cai sau no thay thé
céi trude, day 1a do minh sdng tinh thirc. Minh 1am gi biét ndy, ca cong viéc, roi hoat
dong, roi tAm trang, rdi cam xc, cai gi nd xut hién minh déu biét, boi vy minh mai
thdm thia 1a moi thi n6 xuét hién, n6 tdn tai, nd phat trién bﬁng cai luat vo thuong.
Va thong qua d6, thong qua cai doi sdng tinh thirc, minh thay ra cai chuyén tht hai,
d6 12 minh thay moi thtr n6 1a bat tric va bat toan, tirc 13 khd, bat tric va bat toan. Cai
kho day c6 hai 1a kho cam giac va kho ban chat.

- Kho cém gidc thi minh thy, c4i kho than, kho tim 1a minh thay.

- Kho ban chét c6 nghia 1a céi gl ma n6 mong manh, né phu du cho ban than, cai do
1a mot sy bat toan, mot sy bat trac. Cai chir bat toan, bat trac d6 nd chinh 1a kho. Kho
phai hiéu nghia rong nhu vy d6. Va céi gi né vo thuong, cai gi n6 1a kho thi duong
nhién n6 khong c6 dang, no khong co dang dé ma minh goi 13 t6i hay cia toi. Boi vi
minh chi 1a mot ndm cat théi, minh chi 1a mét cai déng bot nudc thoi, minh chi la ao
anh, 1a swong mu thoi. Thi thir hoi mdt nim cat, mot dam may, mot vung suong khoi,
may mo thi c6 dang gi dé minh thiét 1ap & trong mot cai ¥ niém toi va cua toi. Ma tai
sao cai d6 né quan trong? 12 boi vi khi ma minh thiy rang minh 1a do duyén ma co,
c6 10i sao ta? Co trong mot cai hinh thirc tong hop ctia nhiéu cai thanh t6. Cai biét
nay n6é cho minh nhiéu cai loi 1am, néu ma du duyén thi minh chimg Thanh, con
khong thi minh gieo duyén lam giai thoat cho doi sau.

Va cai thu ba nita la ngay hién tai minh song rat 1 an lac, 14 boi vi minh ludn luén
song trong cai y thic rat rd 1a minh do duyén ma cé, do cac duyén, do v6 s6 duyén,
v6 s6 dicu kién ma c6, va co trong mot cai hinh thirc 1a mot khéi tong hop. Thi nho
vay cho nén trudc thi phi, trude trong bénh, trudc cai gidy phut can tir, trudc nhitng
cai gidy phut ma ngat nhéo, nguy khon, kho nan, thi ty nhién théi, minh khong can
gong, ty nhién thoi thi mot nguoi ma thudng truc sdng trong cai nhan thie dé thi ty
nhién ho co6 cai kha nang an lac tu tai ma ngudi ngoai khong c6 tin dugc, khong co
tin duoc. Chiing ta c6 thé khong co tin Phat, nhung ma it ra chung ta ciing phai biét
xai cai dau chir. Minh ngdi minh nghi coi.

- Thir nhat, minh c6 nén séng an lac, minh c6 quyén séng an lac hay khong? D6 1a cai
thtr nhat.

- Cai thir hai, ngoai cai chuyén c6 nén va c6 quyén hay khong thi minh nén nghi thém
mot cai chuyé¢n nita minh c¢6 kha nang lam cai chuyén d6 hay khong?



- Vi céi tht ba 1a minh nén lam cai chuyén d6 bang cach nao? Phat day rdi, khi ma
con biét r con 1a cai gi thi ty nhién con dugc an lac. Ma van dé 1a minh thich lam
vet, lam két hon, cho nén mot 1a khong hoc gi hét, lam giun, lam dé, con dira nao kha
kha thi khoai lam két, 1am vet, c6 nghia 13 biét nhung ma biét cai miéng thoi. Nhung
ma ¢ chuyén phai ndi 18, con pham ma, ai ciing co lic bay hdy, bé bdi. Nhung ngoai
cai gidy phit d6 ra minh phai nhd khong ai dung hon Phat hét, khong ai dang hon
Phat, khong ai dting hon Thanh hién hét. Khong ai hon cac Ngai, cic Ngai day minh
rat rd, con 1a cai gi? Tai sao con mau 1¢ va bay gid con 1am gi dé con duoc an lac thi
1a Ngai day qua rd, rd 1am ludn, Ngai cho minh biét 14 ci luan hdi 1a cai gi? Luan hoi
day la:

- Mét, n6 1a sy luan chuyén tir doi nay sang kiép khac.

- Nhung luan hdi n6 con nghia hai nira. P6 13 nhitng cai suéng kho tir gidy phit nay
qua giay phut khéc, tir cai thién nay sang cai ac kia. Tur cai ac kia sang cai thi¢n no.
Boi vi cai dong luan hdi nd 1a mot cai hinh thirc vi mo, con cai kiép song thudng nhat
ctia minh m&i phut 12 hinh thirc vi mé cta cai goi 1a dong luan hoi.

Tt kiép cho qua kiép nguoi, tir kiép ngudi xudng kiép lon, tir kiép lon 1én kiép chim,
tir kiép chim xudng kiép ca. Thi d6 13 luan hoi vi mo.

Con vi m6 la sao? no cling 1a mot sy 1dp lai cia mot chudi dai nhan qua thoi. Tu cai
kho ndy qua cai sudng kia, tir cai suéng kia qua ci kh no, tir cai budn qua vui, tir
vui qua budn, tir thién qua ac, tur 4c qua thién, tir ngudi qua con, tr con qua nguoi,
nhd. Thi minh thiy rang cai su luan hdi nay né dién ra c¢6 hai trudng hop. Tuc 1a nd
luan héi tir kiép nay sang kiép khac ma né ciing 1a luan hoi tir gidy phut nay sang gidy
phut khac va trong doi song thuong nhét cua minh, minh c6 kiéu luan hoi nao thudng
nhat, cai kiéu luan hdi vi mé nao thuong nhét, thi mai mét minh cling luan hoi vi mo
theo cach do.

Thi dy trong mét ngay ma minh hét an cai nay qua an cai kia, hét gidc ngii nay ndi
tiép gidc ngli no, hét cai tinh 4i nay qua tinh ai kia. No6i chung dai khai ném na di, an,
ngu, tinh duc va bay dan thi ci hét nay t6i kia, ctr hét nay tdi kia, d6 ciing 12 mét kiéu
luan hoi, d6 1a luan héi vi mé. Thi cai vi md nay né dan t6i cai luan hodi vi mo, tic 1a
doi sau sinh ra minh 1am cai loai gi ma né tuong tng voi cai kiéu luan héi vi mo. La
sao ta? Ttrc 1a minh thich an phai khong? thich an, thich ngu, thich bay dan, thich cap
doi diing khong? thi minh s& sanh 1am may céi con d6, 1a cai con gi ma chi biét an,
biét ngt, biét bay dan, blet cap doi, biét phai tinh, dai khai nhu vay d6. Thi d6 1a tir
cai vi md né dan dén may cai vi mé. Tur cai kiéu lun hdi trong ting phut no dan dén
tung gio, tung ngay, tung thang, tirng nam, tirng thap nién va cudi cung la nguyén
mot cude séng cuia minh, va séng nhiéu véi cai gi? minh ning 10ng véi cai gi? Minh
s& di vé cai chd y chang nhu vay d6. Cho nén chéc ciling ca hang ngan 1an t6i noi
trong tirng phut tréi qua, thong qua nhitng gi minh thich ghét, nhitng gi minh quan
tam, nhiing gi minh nang long. Chiing ta kin d4o c6 mat trén con duong dan vé dau
d6 va trong timg phut troi qua, chung ta dang kin ddo xay dung mot chdn vé cho
minh & dau d6 va chdn vé d6 c6 thé 1a mot thién cung trén cdi troi. Co thé 12 mot cai
villa sang trong & ¢di ngudi, ma cling cd thé 1a mot cai chudng lon, chudng ngya hay
12 mot cai hang hoc nao dé cho chén, cdo, chudt, bo, ty minh. Minh dang kin do
xdy dyng. Thi cai giao Iy Duyén Khoi ¢ day t61 da noi, do 1a trong bai hoc nay ti noi
hai chuyén, tudn sau minh néi tiép chuyén khac. Tuan nay t6i ndi hai chuyén.



Chuyén thtr nhat 1 tuy thudc vao cai vo minh ctia mdi nguoi, day, ma chung ta co
mot cai kiéu thién ac khong giéng nhau va tir d6 chung ta ¢6 mét hanh trinh luén hoi
khong gidng nhau. Va tir 6 néu c6 duyén ‘may gdp Phat thi trén cai nén tang thién 4c
cua minh, chung ta cling ling nghe Phat bang cai nén tang rat riéng, va chung ta cling
gieo trong ci ching tir giac ngd bang mot cai con duong rat riéng dé mai nay trong
cai qua trinh tu chtng, giai doan tién ddc dao thi chiing ta ciing c6 mot cai than phan,
mat cai manh doi ciing rat riéng.

- C6 vi trudce khi déc dao nghéo doi, thiéu an, bénh tat, xau xi, di dang.

- C6 vj trude khi dic dao giau sang, khoe dep, thong minh, tiéng tam, quyén luc.

R&i can mot chut, cin giai doan dic dao co vi phai tu rt kho, phai tu rat cuc dé dic,
rat cham, cac vi tu rat cuc, nhung ma déc rat nhanh, c6 vi tu rat thoai mai ma déc rat
cham, va ¢ vi tu thoai mai ma déc rat nhanh. Tong cong 1a bén truong hop, day. Tic
la:

- Tu suéng ma dac cham.

- Tu suéng ma dac nhanh.

- Tu khd ma déc cham.

- Tu kh6 ma dic nhanh.

Cai nay trong Kinh noéi chir khong phai t6i noi nha. Thi bén cai nay ¢ dau no ra? thi
chinh 14 n6 dugc, 13 minh d6 kin dao, am tham kién tao cai 19 trinh d6 tir v6 lugng
kiép Tuc la vi minh ¢6 mot cai kiéu 4c khong gidng ai, cho nén no dan dén mot cai
kiéu thién khong glong ai. Ma tir ci kiéu thién khong glong ai, né moi dan dén mot
cai kiéu ac khong giong ai. Ma tu dau n6 co cai khong giong ai? 1a vi cai vbn liéng
hanh trang ctia minh vén di n6 khong gidng ai, day. Cho nén khi minh 4c thi minh ac
kiéu rat riéng. Va t6i hoi kho thi minh khé co kiéu kho rat riéng, day.

Thi du ndi nghéo di, thi minh nhin, 1dy mat minh nhin thi thdy nghéo giéng nhau c6
gi ma khong. Mdi mot gia dinh, mdi mot cai than phan, mdi mot thanh vién trong gia
dinh, n6 c6 cai kho dic biét 1am. Cai ba d6 ba c6 10 con, ma nghéo kho, khong hoc
hanh, khong nhan sac, khong hoc thirc, manh do1 khong giéng nhau, c6 cai kiéu kho
khac nhau, xong chwra? Roi.

Qua dén céi lam thién, téi cai nén tang tién nghiép, khuynh hudng tim 1y va moi
truong sdng, t6i goi chung 13 nén tang sinh tir, téi luc hanh thién thi mdi ngudi ciing
hanh thién theo kiéu khac nhau, ddy. C6 ngudi thi thich bé thi, c6 nguoi thich phuc
vy, ¢6 nguoi thich hoc dao, cd nguoi thich ngé)i thién, co nguoi thich cau khan, déy,
thay chwa? d6 13 hanh thién. Roi t6i lic ma huong duoc qua lanh thi cai nhan thién
khac nhau, cai qua thién ciing khac nhau, ddy. C6 ngudi giau nhung ma xau, ngu. Co
nguoi giau, dep, khon ma bénh, bénh dir 1im. Con cb nguoi thi ngu, giau, nhung ma
dep, n6 ngu thiét, n6 khd, nd hoc hanh khong duoc, né ngu ma né rat 1a giau, nhung
ma n6 lai rat 1a dep, nhiéu 1dm, du cach hét, ac nghiép cling du cach, ma thién nghiép
cling du cach. La tir ddu ma ra? 13 tir cai V6 minh. Céc kiéu vo minh né tao ra céc
kiéu thién 4c. Tur cac kiéu thién &c nd tao ra cac cai kiéu sudng kho, va trén nén tang
sudng kho do, ching ta lai tiép tuc thién ac theo mot cach rat riéng va sudng kho theo
mot cach rét riéng va doi séng d6 1a mot sy chon lua, khong c6 gi 1a ngdu nhién ma
cling khong c6 gi 1a do mdt céi déng t61 cao ndo tao ra ma tat ca la do chinh ching ta.
Chinh chung ta la cai ngudi quyét dinh moi sy, thi dwong nhién trong room nay co
nhiéu ngudi khong ddng ¥, cac vi néi 1a tai sao minh khong c6 tin vao dang tbi cao



hodc 14 tai sao minh khong c6 cho moi thtr 1 ngiu nhién, thi tuy hi thoi, dao Phat 1a
tiy hi. Thi néu minh 1a mot cai nguoi binh tinh, can trong thuong minh chon cai cach
suy nghi nao? Mot 1a minh dd cho cai su ngﬁu nhién, hai 1a minh d6 cho mot cai déng
toi cao, ba 1a minh ty ¢6 trach nhiém. D6 1a mot.

Cai thtr hai. Dau ai néi gi thi noi chung ta tu hoi 1ong minh, ching ta nén sdng suong
hay sdng kh6? Tu hoi di, tu hoi nén sdng sudng hay séng kho, chung ta c6 nén séng
thoai mai, an lac hay khong? va an lac thoai mai né co nhiéu kiéu. Kiéu bét trac va
kiéu chéc an. Bat tric c6 nghia la hudéng thy, nham mét huong thy, nham mét toi 13i,
khong phén biét thién 4c. Con cai kiéu ma séng an lac, cai kiéu ma chic an 1a séng
thién ti. Bo6 1a mot.

Thtr hai, tai sao minh phai séng thién? Phat day 101, con budng bdt, con s¢€ an lac.

Hai dtra b6 thi, mot dira b thi kicu tha diéu, va mot dira bo thi kicu tha chim thi bd
thi kiéu tha chim né an lac hon bé thi kiéu tha diéu. B6 thi ma con c6 soi diy ma nd
dut dut, né con trao gui, giao pho, ky thac trong do, co rat nhiéu cai tam tinh, uéc
vong, thi n6 nang né hon céi dra ma né tu hanh ma cai 1ong nod nhe nhang thoai mai
dung khong? Phat day budng b6t ngay trong céi thién no ciing c6 cai kiéu thién
budng va kiéu thién bam, noi gi 12 cai 4c, néi gi 1a cai ac.

Cai dong luan hoéi 12 Duyén khoi phai duge hiéu nhu vay, phai duoc hiéu nhu vay,
phai duoc hiéu réng la ching ta lam cht cugc do1 minh, n6i 1a vé nga, nghe k¥ ne,
no6i 1a vo nga 1a khong cé gi 1a toi, 1a cua t6i. Chung ta khong thé nao diéu khién moi
sy nhu ¥ minh muén. Tire 14 minh mudn minh séng hoai dimg chét, minh muén tré
hoai dimg c6 gia, minh muén suéng hoai dimg c6 khd, mudn cudi hoai dimg c6 khoc,
cai chuyén d6 khong dugce. Nhung ma céi chuyén nay minh lam duoc. Minh tao diéu
kién cho dung c6 khédc, minh tao diéu kién cho dung co khd, minh tao diéu kién dé
khong con sanh tir nira, minh 1am dugc cai d6, gibng nhu minh hoc vé hoa chat dé
minh biét dugc mot giot nuwdc nd gdm co nhiing gi trong d6. Ching ta khong thé nao
ma thay ddi dugc cai thudc tinh, cai ban chat ciia mot dong nude, nhung ma ching ta
hoan toan c6 thé 1y nudc 1én dé tam gidt, hoan toan c6 thé dao kinh, dao giéng dan
nude vao dé cho cé nude xai, din nude vao rudng, vao vuon, dugc. Nhung ma ching
ta khong thé nao ma bién cho tit ca nudc trén hanh tinh nay nudc khong con la nuoc
ntra thi khong dugce. Cai ban chat ctia nudc muédn thud 1a nhu vay. O day clng vay,
chung ta phai tiép tuc sanh, gia, dau, chét. Pa c6 mat 1 phai c6 gia, c6 chét. Cai gi da
c6 sanh thi n6 phai c6 diét, ching ta khong can thi¢p dugc cai d6. Nhung ma ching ta
c6 thé lam duoc viéc nay. Chiing ta sanh ra & dau? Cai d6 minh 1am dugc, con sanh ra
ma khong chét chung ta 1am khong duoc, nhung ma ching ta c6 thé tao ra cai nghiép
dé ma minh sanh ra ¢ dau, ching ta sdng ¢ trong hoan canh nao? Puoc, con sdng &
trong d6 ma 100% dugc hanh phuc thi cai d6 khong dugce, nha. Cai nao dugc, cai nao
khong duoc thi phai hoc, phai hoc cai do. Phai hoc cai do cho biét, ma tai sao phai
hoc? hoc dé biét rﬁng chung ta thuc sy co6 cai biét cai kha nang cua minh c6 gidi han.
Va chinh cai gidi han d6 1a mot cai kho. HE con co mit trén cude doi nay dau thién
cach may, dau suéng cach may thi no van bi troi cot trong nhitng nguyén tac rat 13
can ban d6 12 Vo thudng, Kho va Vo nga. Cho nén 1a ngudi khong biét dao thi lam
lanh lanh dir dé cau qua nhan thién. Con nguoi biét dao rdi thi 1am lanh lanh dir dé
ma cau dugc giai thoat khong con tiép tuc suéng khd, va thién ac nira, day. Tuc 1a
bang qua vi La Han day. Chiing ta nhé phai hiéu cai chit V6 ngd, Vo thudng nhu vy



do, c6 nghia 1a céi gi chung ta can thi¢p dugc va cai gi khong can thi€p dugc. Ching
ta muon nude day thuyén thi OK. N6 vo thuong thi minh muon céi V6 thudng d6 dé
hom nay t6t hon hom qua. Thang nay minh an lac hon thang trudc. Nhung ma hay
nhd cai tot d6 12 Vo ngd, Vo thudng va cai sudng do, cai an lac do ciing 1a VO ngi,
V6 thudng. Minh chi ¢ thé lam dugc mét it gi do thoi.

Chung toi nhac lai, chiing ta khong thé thay d6i duoc mot dong song. Chung ta chi co
thé chéo xudng trén dong song do, ca hat, mim cuoi, an udng va nam ngi quén trong
tho ngay, cai d6 dugc, cai do dugc. Nhung ma cai dong séng chung ta khong thay d6i
dugce dau. Cai dong chay sanh tir luan hdi chung ta khong thé thay dbi duge no,

ching ta chi lam duoc mdét chut gi dé trong mot cai ching muc nhét dinh thoi, roi.
Thi hoc vé gido 1y Duyén khoi, t6i nhéc lai, cai mo hinh nay c6 ngudi khong dong v,
c6 nguoi thi dong ¥, cai d6 tiy duyén, nhung ma cai quan trong nhat minh hoc giao
Iy Duyén khoi dé minh hiéu duoc rang moi sy no do vo s6 diéu kién ma c6 mot cach
hop 1y, day, mot cach hop 1y va do vo sb diéu kién ma c6. Va mdi sy hién hitu trén
doi nay dau cia mot hat bui hay la cuia mét ngon nui thi déu 1a mot khoi tong hop cua
rat 1a nhiéu thanh td trong d6. Mot hat bui d6 hay 1a mot ngon ntii do, thi moi thir nhu
vy d6 1a mot khoi tong hop cia rat 13 nhiéu th, nhiéu thanh t6. Mdi khdi téng hop
d6 n6 c6 mit ¢ doi nay ciling nhd vao vo sb diéu kién. Toi nhic lai vo sb, chir khong
phai 13 rit nhiéu, ma 13 vo s6. Mot cai 14 ¢, mot cai giot swong, mot nu cudi, mot
giot 1¢, mot hd nude, mot dai duong, mot nhat nguyét, mot con nguoi, mot con ong
céi kién, tat thay déu c6 mat bang vao su tac dong, su hd trg cua vo sb diéu kién. Do
Duyén ma n6 cé, da co roi c¢6 luc né mat di. Ching ta phai chap nhan d6 1a mot su
that, phai chap nhan.

C6 mot chuyén cling dang suy gam, Ong hang x6m cua toi vura mat, thi trude ngay
6ng mat, trén con dudng tir trén 16 dan xuodng cai am cua toi, co hai d6 hoa tulip rat 13
dep, va lic d6 thi 6ng con di dugc, chac chin 1 6ng phai thdy hai déa hoa tulip do,
n6 to 1dm, to 1dm luon, dai dda, nd dai dda to 1dm va dé ruc. C)ng di roi, hom nay hai
doa hoa tulip do van con, van con, méy tuan l4n, méy tudn né mai rui, nd mong manh
nhu vy do, biét nhu vay, coi kiép ngudi né nhu mot kiép hoa, va kiép hoa né ciing
nhu kiép nguoi, tap di, séng an lac, cude doi né co ra sao di nita, chiing ta phai chap
nhén sy that, phai chap nhan su that.

Nam nay t0i 56 r0i, 6ng hang xom t61 70, 6ng mat nam 70 tudi. Thi néu ma t6i con
sdng 1au, thi thoi gian con lai chi con 14 nam nira 13 toi bang tudi 6ng bay gid, ma
chac gi toi duogc khoe nhu 6ng. Sang mai nay né, bay gio toi dang giang cho cac vi,
tinh theo gio Paris, thi gio nay 1a 2:00 PM Paris, ngay thir nam. Sang mai 9:00 AM la
t6i di kham prostate (kham tuyén tién liét) & Pic, toi dang ¢ Thuy Sy, toi di kham
bén Pirc, kham dinh ky thoi. Bao hiém ho thdy minh trén 55 13 ho bat di. Tai sao to1
dem ndi chuyén do ra ¢ day. Tuy la kham dinh ky nhung ma kho noi lam, rat 1a kho
noi lam Néu ma ho phan 1 né c6 chuyén gi thi coi nhu la cai 16p nay dep. Va to1 da
du tru r01 Thay khong xong t01 di vé dau? To1 di vé An d6, t6i tim mot cai bénh vién
ndo t6i nam do6 toi chd chét, hé con di bd duoc thi 1ét ra cac Phat tich, Phat canh do.
Hodc 14 toi vé Mién Dién, c6 thé 1a vé Kalama, nhd mot hai ba con nao di qua nau
dum chén chéo luc cudi doi d6 ma, minh khéng co loai trir trudng hop d6. Roi ciing
c6 kha nang mét qua bay khong ndi, ndm lai & Chau 4u, hodc c6 mot ngay nao doé toi



di vé My, nhu nim ngoai t6i vé 6 thang, vé My ndé mét qua bay khong ndi nita, nam
chét bén My. Khé néi 1am quy vi.

Trong Thanh Tinh Pao néi rang chiing ta chét & dau? chét kiéu gi? Va chét lic nao?
Chét r6i di vé dau? D6 1a nhitng cai chuyén ma mot nguoi khong c6 tu hoc, khong co
lam chi duoc. Chét luc nao? chét & dau? chét kiéu gi? Trong d6 ndi rat 13, c6 loai
sanh dudi nuée, chét trén b, co loai sanh trén bo chét dudi nude. C6 loai chét tré, co
thtr chét gia. Co thu chét do hét phudc, co thi chét do cai doan nghiép, nhiéu kiéu
chét, va c6 chuyén rat 1a quan trong, minh mubn khong s¢ chét chi ¢6 hai cach d6 1a
tu tri va tu bi.

Tu tri 6 nghia la du cai tri tu¢ théy duoc minh 13 gia hop 1a mot nam cat, 13 bot nudc,
la mu suong, thay rot rdo, thiy bang tim kham, chir khong phai thdy bang cai miéng,
thay bang kiéu vet, két. P 1a dai tri.

Con Dai bi 12 cai 1ong minh nghi vé ching sinh n6 nhiéu hon nghi vé ban than. Vi
10ng dai bi, thuong cho bao nhiéu ké khong du phue dé song an lac, khong du tri dé
song an lac, khong biét Phat phap de song an lac, khong hoc Phat phap dé séng an
lac, khong hanh theo Phat phap dé séng an lac, nhu 6ng hang xom cia toi, ong tot
lam, nhung hoan toan khong biét gi Phat phap hét. Ca doi chi biét Chua thoi, ca doi
chi biét Chua thoi. Thi ¢6 nhiéu ngudi trong room khi nghe t61 no1 thé nay cac vi noi
rang khong biét Phat phap ctung khong sao, mién la song tot thoi. Lam mot nguoi
chdng tot, lam mot nguoi cha t6t, mot nguoi con tot, mot ngudi ban tdt, mot nguoi
cong dan 6t thi da duoc roi, thi d6 ciing 1a mot cach nghi. Nhung ma theo toi, néu
cac vi hoi toi, thi toi noi thé nay, biét thém Phat phép thi cang tét. Khong hé c6 ¥ kéu
go1, tuyén truyén, nhdi so, téy ndo ai hét. Cac vi hoi toi 1a thanh mét nguoi tbt du. Toi
n6i dugce roi, duge hay 1am. Thanh mot ngudi tot 1a qua tét. Ma néu biét duge Phat
phap thi cang t6t, rat tot, tot cang thém t6t. Boi vi thé gidi chinh 14 nhitng gi minh
nhin thay. Cau d6 rat la quan trong: thé gidi chinh 1a nhiing gi minh nhin thay, déy.
Tty vao cai nhin quan, cai nhin lyc ctia minh. Cai thi luc ciia minh ma minh thay
dugc thé gidi ndy bao xa. Ty vao cai tinh trang strc khoe, trinh d6 hoc thuc, tinh
trang surc khoe, diéu kién tai chanh, tm tinh, cam xuc, tit ca né tron lai nd tao nén
mot thtr nhin quan dé chung ta nhin vé thé gidi. O thé gii nay né no chinh 1a nhiing
gi ma minh nhin thay, thong qua céi nén tang tim thirc ctia minh. Va Phat phap, Pic
Phét cho minh c4i nhin rét 1a dic biét vé thé giéi. Pay, cho nén thé gi6i chinh vi vay
1a nhirng gi minh thiy ma Dtrc Phat thi Ngai cho minh m6t cai nhin rat dic biét vé
thé gid1, thi tai sao ma minh khong hoc Phat, tai sao? Hoc Phat ¢6 ba cach.

- Mot 1a hoc Phat.

- Hai 1a gAm 1oi Phat.

- Ba la hanh tri 161 Phat.

P6 1a Vin, Tu, Tu. Thi néu chi 13 hoc 161 Phat théi thi 1oi ich duge ma, gam 101 Phat,
thAm thia 101 Phat loi ich thém m& nira. Va cudi cung 12 hanh tri 161 Phat thi boi phan
loi ich, boi phan loi lac.

Chung ta hoc vé giao Iy Duyén khoi, tuyét d6i khong phai dé ma thoa man tri thire,
thoa man cai ly luén, dé ma c6 duoc mot kién thirc cam tay di an gi6. Ma chiing ta
hoc vé Gido Ly Duyén khdi dé chiing ta c6 dip tham thia vé& minh va cudc doi hon.
OK. Hen ba con vao tuan sau.

(Kalama tri an dh Nguyén Thi Ngoc Anh ghi bai)



